
Über mich
Mein Weg war nie geradlinig – und genau darin liegt heute meine größte
Stärke.

Seit vielen Jahren arbeite ich als Lehrerin und begleite Menschen in ihrer
Entwicklung. In dieser Zeit durfte ich unzählige Kinder, Jugendliche und
Familien auf ihrem Weg unterstützen, zuhören, ermutigen und Orientierung
geben. Dabei habe ich gelernt, genau hinzusehen – nicht nur auf das, was
gesagt wird, sondern auch auf das, was zwischen den Zeilen spürbar ist.

Gleichzeitig hat mich das Leben selbst geprägt. Mehrere schwere Verluste
haben mich tief erschüttert und vieles infrage gestellt. Doch gerade diese
Erfahrungen haben mich gelehrt, dass Schmerz nicht das Ende sein muss.
Durch intensive Trauerarbeit, innere Entwicklung und die Bereitschaft,
meinen eigenen Weg bewusst zu gehen, habe ich Schritt für Schritt wieder
Kraft gefunden.

Auf diesem Weg wurde auch meine intuitive Wahrnehmung immer klarer.
Ich erkannte, dass ich Menschen nicht nur mit meinem Verstand, sondern
auch mit einer besonderen Gabe begleiten kann. Oft zeigen sich mir innere
Bilder, die beschreiben, was im Energiefeld eines Menschen gerade gesehen
werden möchte – klar, ehrlich und ohne Bewertung.



auraesignum ist aus dieser Verbindung entstanden: aus meiner langjährigen
pädagogischen Erfahrung, meiner persönlichen Lebensgeschichte und
meiner tiefen Überzeugung, dass jeder Mensch Antworten in sich trägt –
manchmal braucht es nur jemanden, der sie sichtbar macht.

Ich begegne jedem Menschen mit Respekt, Offenheit und Wertschätzung.
Mir geht es nicht darum, Lösungen vorzugeben, sondern einen Raum zu
schaffen, in dem Klarheit entstehen darf. Denn ich bin überzeugt: Wer
gesehen wird, kann neue Kraft finden und seinen eigenen Weg mit mehr
Vertrauen weitergehen.


